Wohltuende Massagen in unserer Wellnesssuite

Begeben Sie sich in die erfahrenen Hande unserer diplomierten Masseure
und geniessen Sie unvergleichliche Verwéhnmomente.

Alle Muskeln komplett entspannen, sanften Klangen lauschen, den Gedanken freien Lauf lassen. Unser
breites Massageangebot umfasst neben klassischen Massagen auch einzigartige Spezialbehandlungen
wie eine Tamangur-Massage mit Arvendl oder die Entspannungsmassage mit Arnicadl.

Massagen und Behandlungen Dauer Preis

Klassische / Funktionelle Teilkdrpermassage
Klassisches Kurz-Massage Programm fir Eilige mit Schwerpunkt
Beine oder Ricken. Wirkung: muskellockernd

25 Min. CHF 69

Klassische / Funktionelle Ganzkdrpermassage
Klassische, entspannende Ganzkérpermassage mit Knet-, Streich-
und Klopfbewegungen. Je nach Bedarf wird das entsprechende
Massagedl verwendet.

55 Min. CHF 115

Entspannungsmassage mit Arnicadl

Diese sanfte, rhythmische Massage lassen Kérper, Geist und Seele

zur Ruhe kommen. Innere und dussere Verspannungen und 55 Min. CHF 115
Blockaden werden geldst und ein kdrperliches Wohlbefinden breitet

sich aus.

Tamangur-Massage mit Arvendl
Sanfte und langsame Wellenbewegungen, Streichungen und 55 Min. CHF 115
Druckpunkte regen den Lymphfluss und die Energiebahnen an.

Fussreflexzonenmassage

Mittels Daumen-Fingerdruck werden die Fussreflexzonen massiert
und angeregt, um ganzheitlich auf den Stoffwechsel und die Organe
des Korpers einzuwirken.

50 Min. CHF 120

Krauter-Stempelmassage

Die Krauter - Stempelmassage ist eine thermische Behandlung mit

asiatischem Ursprung. Der Korper wird mit reichlich hochwertigem

warmem Ol mit heissen Krauterstempeln massiert. Die Ole dringen 55 Min. CHF 135
bis in die tiefen Hautschichten ein, bewirken eine besondere

Elastizitat der Haut, regen den Stoffwechsel an und aktivieren die

Selbstheilungskrafte.

Hot-Stone-Massage

Lassen Sie sich von warmen Steinen in eine tiefe Entspannung
bringen und tanken Sie neue Energie. Spliren Sie Wohlbefinden,
Warme und ausgleichende Vitalitat.

75 Min. CHF 135




